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Mimizan

Formation à distance au centre

multimédia

La visioconférence permet aux stagiaires, suivant leurs cours sur

Internet, de garder le contact avec leur formatrice. PHOTO I. W.

Mardi dernier, le Conseil régional d'Aquitaine, les représentants du

Pôle emploi et de la Mission locale des Landes ont réalisé un bilan

intermédiaire d'une formation à distance conduite par l'Association

nationale pour la formation des adultes (Afpa) de Bayonne, au

Centre multimédia de Mimizan.

Cette action devrait permettre à dix personnes de la communauté de

communes de passer en mars le diplôme d'assistante de vie aux

familles. Le déroulé de ce stage est assez original puisque les

bénéficiaires suivent leurs cours sur Internet et en visioconférence.

Les dix bénéficiaires sont formés, en partie à distance depuis le

Centre multimédia. Les deux premiers jours de la semaine, elles

suivent leurs cours sur une plate-forme Internet de l'Afpa et gardent

le contact avec leur formatrice via la visioconférence. Celle-ci se

rend sur place le mercredi pour une séance de regroupement qui

précède le stage pratique, chaque fin de semaine.

Postures spécifiques

Trois périodes d'application jalonnent le parcours afin de s'approprier

les gestes et postures professionnels spécifiques au métier

d'assistante de vie. Car, lors de l'examen de mars, quinze

compétences clés réparties dans trois activités seront évaluées par

le jury : assister les personnes dans les actes essentiels de leur vie

quotidienne ; ainsi que dans leurs tâches domestiques ; relayer les

parents dans la prise en charge de leurs enfants à domicile.

Isabelle Wackenier
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